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Kop 1.6 Integriteit van sportcompetities: Strijd tegen doping

1. Definitie
De strijd tegen doping is een cruciale prioriteit voor sportorganisaties, die de integriteit van
sportcompetities willen beschermen. Doping ondermijnt fair play en roept aanzienlijke ethische zorgen
op, wat leidt tot een voortdurende strijd tussen degenen die medische vooruitgang gebruiken om
prestaties te verbeteren en de evoluerende technologie voor dopingtesten. Het
Wereldantidopingagentschap (WADA), opgericht in 1999, is een cruciaal internationaal orgaan dat zich
inzet voor een dopingvrije sport. WADA wordt in gelijke mate gefinancierd door de sportbeweging en
overheden en leidt gezamenlijke wereldwijde inspanningen door wetenschappelijk onderzoek uit te
voeren, testprocedures te verbeteren en antidopingonderwijs en capaciteitsontwikkeling te bevorderen.

De World Anti-Doping Code (de Code) is het belangrijkste instrument van WADA , dat regelmatig wordt
bijgewerkt om opkomende uitdagingen aan te pakken, met de nieuwste versie uit 2021. Het definieert
doping als een van de elf overtredingen van de antidopingregels, inclusief het gebruik van verboden
middelen of methoden, en specificeert technische en operationele gebieden via internationale normen.
Naleving van de Code is verplicht voor de Olympische Beweging, en veel niet-Olympische sporten hebben
deze ook overgenomen.

Nationale federaties (NF's) zijn geen directe ondertekenaars van de Code, maar moeten wel opereren
volgens het antidopingbeleid van hun internationale federatie (IF). IF's nemen beleid aan en
implementeren dat in overeenstemming is met de Code en internationale normen, waarbij hun nationale
federaties zich hieraan moeten houden als lidmaatschapsvoorwaarde. Ze zijn verantwoordelijk voor het
plannen en promoten van antidopingeducatie, het melden van overtredingen en het samenwerken met
nationale antidopingorganisaties (NADO's) en andere antidopingorganisaties.

Nationale Olympische Comités ( NOC's ) spelen als ondertekenaars van de Code een cruciale maar
beperkte rol in antidopinginspanningen. Ze zorgen ervoor dat de Code en de internationale normen
worden nageleefd, respecteren de autonomie van NADQO's en handhaven antidopingbeleid binnen hun
nationale federaties. NOC's werken ook nauw samen met NADO's en implementeren beleid om
antidopingnormen te handhaven.

Het I10C benadrukt de strijd tegen doping in zijn Olympische Agenda 2020+5, met de nadruk op het
versterken van de rechten van atleten, het waarborgen van veilige sport en het beschermen van schone
atleten. Om deze principes te handhaven, moeten sportorganisaties robuuste antidopingstrategieén
aannemen, duidelijke procedures vaststellen en naleving van de WADA-code garanderen. Dit omvat het
bevorderen van educatie- en preventieprogramma's, het ondersteunen van schone sport en het
handhaven van vertrouwelijke rapportagemechanismen. Samenwerking met relevante ADO's ,
voortdurende educatie en regelmatige beoordelingen zijn essentieel voor het bevorderen van goed
bestuur en integriteit in de sport. Door de rechten van atleten op privacy en eerlijke hoorzittingen te
beschermen, dragen organisaties bij aan een eerlijke en rechtvaardige sportomgeving.
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2. ldeaal scenario
NOC

De organisatie hanteert een strikte zerotolerancebenadering van antidoping, ondersteund door
uitgebreide beleidslijnen, regels, voorschriften en procedures. Het voldoet volledig aan de WADA-code,
internationale normen en relevante nationale en supranationale wetgeving. Interne procedures zijn
formeel vastgesteld en goed gedocumenteerd, waarbij de bepalingen inzake privacy en bescherming van
persoonlijke informatie worden nageleefd. Aangewezen personeelsleden, zoals
integriteitsfunctionarissen, krijgen duidelijke rollen en verantwoordelijkheden toegewezen voor het
toezicht op antidopingmaatregelen.

Atleten, hun entourages en sportfunctionarissen worden beschermd door robuuste preventie- en
educatieprogramma's, die regelmatig worden geévalueerd op effectiviteit. De organisatie biedt directe
ondersteuning aan haar leden en atleten via contactpersonen en relevante ondersteunende informatie.
Daarnaast werkt ze nauw samen met nationale antidopingorganisaties (NADO's), andere
antidopingorganisaties en onafhankelijke antidopinglaboratoria.

Er zijn vertrouwelijke interne rapportagemechanismen voor overtredingen van de regelgeving van de
organisatie. Deze mechanismen zijn gemakkelijk toegankelijk en ontworpen om het risico op vergelding
te minimaliseren. De organisatie wisselt actief informatie uit met relevante antidopingorganisaties (ADO's
) en derde partijen, zoals Major Event Organisers (MEQ's), NADO's en de ITA.

Educatie- en preventieprogramma's, afgestemd op de WADA International Standard for Education,
worden aangeboden aan atleten, entourages en coaches. Antidopingeducatoren worden ingeschakeld en
er worden regelmatig antidopingactiviteiten uitgevoerd op evenementen in overeenstemming met de
WADA-richtlijnen. De efficiéntie van het educatieplan wordt regelmatig beoordeeld in samenwerking met
NADO's en internationale federaties.

Er wordt een vertrouwelijk rapportagesysteem opgezet of gekoppeld aan WADA- of NADO-hotlines, wat
zorgt voor duidelijke ondersteuning. De organisatie pleit actief voor antidoping en zorgt ervoor dat
antidopingeducatie een kerncomponent is van ontwikkelingsprogramma's voor atleten en coaches, met
materialen die regelmatig worden bijgewerkt om de huidige regelgeving en beste praktijken te
weerspiegelen.

Federatie

De organisatie hanteert een strikte zerotolerancebenadering van antidoping, ondersteund door
uitgebreide beleidslijnen, regels, voorschriften, procedures en activiteiten. Het voldoet volledig aan de
WADA-code, internationale normen en relevante nationale en supranationale wetgeving. Interne
procedures zijn goed gedocumenteerd en zijn in overeenstemming met de bepalingen inzake privacy en
bescherming  van  persoonlijke informatie.  Aangewezen  personeelsleden, zoals een
integriteitsfunctionaris, hebben duidelijke rollen en verantwoordelijkheden om toezicht te houden op
antidopingmaatregelen.

Atleten, hun entourages en sportfunctionarissen worden beschermd door robuuste preventie- en
educatieprogramma's, die regelmatig worden geévalueerd op effectiviteit. De organisatie biedt directe
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ondersteuning aan haar leden en atleten via contactpersonen en relevante ondersteunende informatie.
Daarnaast werkt ze nauw samen met nationale antidopingorganisaties (NADO's), andere
antidopingorganisaties en onafhankelijke antidopinglaboratoria. Het International Testing Agency
beheert antidopingprogramma's voor internationale federaties.

Er zijn vertrouwelijke interne rapportagemechanismen voor overtredingen van de regelgeving van de
organisatie. Deze mechanismen zijn gemakkelijk toegankelijk en ontworpen om het risico op vergelding
te minimaliseren. De organisatie wisselt actief informatie uit met relevante antidopingorganisaties (ADO's
) en derde partijen, zoals Major Event Organisers (MEQ's), NADO's en de ITA.

Er wordt een volwaardige antidopingstrategie aangenomen, inclusief vastgestelde en gedocumenteerde
procedures voor regels, voorschriften, casemanagement, preventie en educatie. De strategie wordt
regelmatig herzien om naleving van de WADA-code, internationale normen, NADO-voorschriften en
toepasselijke wetgeving te garanderen.

Educatie- en preventieprogramma's, afgestemd op de WADA International Standard for Education,
worden aangeboden aan atleten, entourages en coaches. Antidopingeducatoren worden ingeschakeld en
er worden regelmatig antidopingactiviteiten uitgevoerd op evenementen in overeenstemming met de
WADA-richtlijnen. De efficiéntie van het educatieplan wordt regelmatig beoordeeld in samenwerking met
NADO's en internationale federaties.

De organisatie zorgt ervoor dat antidopingonderwijs een kernonderdeel is van ontwikkelingsprogramma's
voor atleten en coaches, met materialen die regelmatig worden bijgewerkt om de huidige regelgeving en
beste praktijken te weerspiegelen. De organisatie pleit actief voor antidoping en promoot een
vertrouwelijk meldsysteem of links naar de centrale hotlines van WADA of NADO's met duidelijke
ondersteuning.

3. Risico's
Overtredingen van de antidopingregels door atleten of hun entourage (opzettelijk of
onopzettelijk).
Wanbeheer van vermoedelijke gevallen.
Maatregelen tegen vermoedelijke daders en slachtoffers die niet in overeenstemming zijn met
de mensenrechten.
Ondermijning van de eerlijkheid en onvoorspelbaarheid van sportcompetities.
De terughoudendheid van atleten en andere actoren om wangedrag aan de kaak te stellen.
Stigmatisering van atleten.
Schade aan het publieke imago of reputatieschade.
Verlies van sponsoring of overheidsgelden, wat leidt tot financiéle instabiliteit.
Afname van de interesse van fans en mogelijk ook een afname van de deelname.
Afname van personeel en vrijwilligers.
Afname van interesse van media en sponsors.
Kwetsbaarheid voor criminele organisaties.
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4. Instrumenten en sleutelelementen

Instrumenten Belangrijkste elementen
Antidopingbeleid: regels en Naleving van de WADA-antidopingcode .
voorschriften Naleving van nationale en supranationale wetgeving.

Zorg ervoor dat de regels en het beleid van uw leden
voldoen aan de WADA-code en de internationale normen
(bijvoorbeeld als voorwaarde voor lidmaatschap).
Respecteer de autonomie van de nationale
antidopingorganisaties.

Samenwerken met verantwoordelijke
antidopingorganisaties (WADA, NADO).

Respecteer de operationele onafhankelijkheid van
laboratoria.

Educatieve programma’s voor sporters en hun omgeving (zie
ook apart instrument).

Duidelijke regels en procedures over hoe er binnen de
organisatie moet worden gehandeld als er een overtreding
van de antidopingregels plaatsvindt. Deze procedures
hebben betrekking op disciplinaire maatregelen,
mediastrategie, openbaarmaking, privacy, etc.
Identificatie van verantwoordelijke personen binnen uw
organisatie (bijv. integriteitsfunctionaris — zie ook apart

instrument).
Antidopingbeleid: Medewerker die officieel is aangesteld als centraal
integriteitsfunctionaris aanspreekpunt voor vragen en problemen met betrekking

tot doping (bijv. integriteitsfunctionaris).

Duidelijke omschrijving van de rol en verantwoordelijkheden
en de link met andere organen binnen de organisatie (bijv.
disciplinaire organen, medische commissie, etc.).

Positie en contactgegevens worden duidelijk
gecommuniceerd naar leden en externe belanghebbenden.
Regelmatige uitwisseling met de NADO en andere relevante
antidopingorganisaties.

Regelmatige uitwisseling met het Internationaal

Testagentschap.
Antidopingbeleid: educatie- Bewustwordingsprogramma 's : robuuste preventie- en
en preventieprogramma educatieprogramma 's zijn verplicht voor de atleten, hun

entourage en alle sportfunctionarissen, inclusief juryleden
en scheidsrechters.

Duidelijke naleving van de internationale WADA-norm voor
onderwijs .

Samenwerking met de NADO.

Plannen, uitvoeren en evalueren van een educatief
programma voor uw doelgroep(en).
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Het ter beschikking stellen van middelen, waaronder het
gebruik van bestaande middelen op het gebied van educatie
door WADA en andere organisaties.

Ervoor zorgen dat atleten en hun begeleidend personeel die
deelnemen aan internationale sportwedstrijden (bijv.
Olympische Spelen, wereldkampioenschappen, etc.)
antidopingvoorlichting krijgen.

Antidopingbeleid: hotline / Zorg voor een contactpersoon binnen uw organisatie of
vertrouwelijk meldsysteem maak een koppeling met een centrale hotline of
vertrouwelijk meldsysteem (bijvoorbeeld WADA of NADO).
Definitie en informatie over het type ondersteuning (bijv.
praktische vragen, contactgegevens, begeleiding,
meldingsmechanisme, enz.).

Vertrouwelijkheid (zie ook Internationale Standaard voor de
Bescherming van Privacy en Persoonlijke Informatie ).
Voorkomen van vergeldingsmaatregelen.

5. Voorbeelden van goede praktijken

Voorbeeld “Antidopingbeleid” en “Hotline”

Organisatie: Internationaal Olympisch Comité (10C)

Beschrijving: Het Internationaal Olympisch Comité (IOC) heeft een zerotolerancebeleid ingevoerd om
doping te bestrijden, waarbij iedereen die betrokken is bij het gebruik of de distributie van verboden
middelen ter verantwoording wordt geroepen. De aanpak van het I0C legt de nadruk op preventie door
middel van detectie en afschrikking, gekoppeld aan educatie voor atleten en hun entourage. Het
Internationaal Olympisch Comité (I0C) implementeert specifieke antidopingregels voor elk van zijn
wedstrijden, afgestemd op de WADA-code, met gedetailleerde regels voor atleten en geaccrediteerd
personeel, evenals de delegatie van bevoegdheden aan instanties zoals de International Testing Authority
(ITA). Het I0OC handhaaft een no-needle-beleid voor al zijn evenementen, met uitzonderingen alleen in
bepaalde omstandigheden. Bovendien biedt het medailleherverdelingsprogramma van het 10C atleten
met herverdeelde medailles een selectie van zes opties om hun prestaties te erkennen. Voor
integriteitsgerelateerde kwesties, waaronder doping, biedt het IOC een Integrity and Compliance Hotline,
hoewel het adviseert contact op te nemen met het Wereldantidopingagentschap of relevante
nationale/regionale autoriteiten voor dopingspecifieke rapporten.

Meer informatie: Olympische dopingtests - WADA en de strijd van het I0C tegen doping (olympics.com)

Voorbeeld “Antidopingbeleid” en “Hotline”
Organisatie: International Tennis Integrity Agency (ITIA)

Beschrijving: Het International Tennis Integrity Agency (ITIA) heeft volledige bevoegdheid en autonomie
om haar gedelegeerde taken namens de International Tennis Federation (ITF) uit te voeren, en zorgt voor
naleving van het Tennis Anti-Doping Programme , de WADA Code en internationale normen, terwijl de ITF
verantwoording aflegt aan WADA voor naleving van deze regelgeving. De ITIA handhaaft de regels die van
toepassing zijn op een breed scala aan evenementen, waaronder Grand Slam, WTA, ATP, Olympische
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Spelen, Paralympische Spelen, Davis Cup, Billie Jean King Cup, Hopman Cup en ITF-toernooien. Het
programma is met name geformaliseerd als Bye-law 4 in de statuten van de ITF, waarmee het wettelijke
kader wordt versterkt en de verantwoordelijkheden voor nationale federaties worden gespecificeerd,
waarvan sommige vereisten zijn voor ITF-lidmaatschap. Uitgebreide details over het programma ,
waaronder regels, verblijfplaats, opleiding en recente beslissingen, zijn toegankelijk op een speciale
website die ook een rapportagesysteem bevat. Daarnaast heeft de ITF een Tennis Anti-Doping App
geintroduceerd die speciaal is ontworpen voor spelers en hun supportteams. Deze app biedt updates over
antidopingactiviteiten en -regelgeving.

Verdere informatie: ITIA - Anti- Doping

4

Voorbeeld “Antidopingbeleid” en “educatieve en preventiecampagne”
Organisatie: Internationale Ruitersportfederatie (FEI)

Beschrijving: De International Equestrian Federation (FEl) heeft een uitgebreid antidopingbeleid
opgesteld dat zowel menselijke atleten als paarden omvat. Hun website bevat een reeks documenten,
waaronder WADA-bronnen zoals de WADA-code en de lijst met verboden stoffen, evenals FEl-specifieke
documenten zoals de FEI Antidopingregels. Een opvallend kenmerk is de "Clean Sport Toolkit", een
educatieve bron die is ontworpen om nationale federaties en belanghebbenden in de paardensport te
helpen atleten en hun ondersteuningsteams vertrouwd te maken met antidopingregels en -procedures.
Deze toolkit bevat interactieve video's over onderwerpen zoals testprocedures, een interactieve quiz, een
woordenlijst en een bronnencentrum . Het is gratis beschikbaar om te downloaden op de FEI-website in
meerdere talen, waaronder Engels, Frans, Russisch en Spaans.

Verdere informatie: Hoofdpagina FEI Clean Sport | FEl ; Clean Sport Toolkit | FEI

Voorbeeld “Voorlichtings- en preventiecampagne”

Organisatie: Wereldantidopingagentschap (WADA)

Beschrijving: WADA biedt een verscheidenheid aan educatieve initiatieven die zijn ontworpen om de
antidopinggemeenschap te ondersteunen, geleid door verschillende belangrijke principes. Onderwijs is
strategisch gepositioneerd als een kernelement van elk antidopingprogramma, met inspanningen gericht
op het bevorderen van een cultuur van schone sport door belanghebbenden te betrekken en te erkennen
dat atleten hun carriere beginnen zonder doping. WADA verbetert de toegang tot onderwijs voor atleten
en hun ondersteuningsteams via haar Global-to-local onderwijsnetwerk en diverse educatieve
oplossingen. De organisatie werkt aan het verbeteren van de kwaliteit van onderwijs- en
trainingsprogramma's door het implementeren van rigoureuze onderwijsbeleidsregels en -normen. Het
bouwt ook de capaciteit van de schone sportgemeenschap op door middel van trainings- en
ontwikkelingsmogelijkheden die worden geboden door haar schone sportacademies. Het Anti-Doping
Education and Learning Platform (ADEL) van WADA, gelanceerd in januari 2018 en bijgewerkt in januari
2021, is een gecentraliseerde bron die is ontworpen om educatieve oplossingen te bieden voor atleten,
coaches, medische professionals, beoefenaars van de Anti-Doping Organization (ADO), onderzoekers en
andere leden van de schone sportgemeenschap. Het bijgewerkte platform beschikt over een
gemoderniseerde interface met verbeterde visuals die zijn afgestemd op het betrekken van atleten en de
bredere schone sportgemeenschap. ADEL biedt een reeks belangrijke functies en functionaliteiten,
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waaronder rolspecifieke onderwijsprogramma's voor verschillende belanghebbenden, zoals
internationale atleten, getalenteerde atleten, high-performance coaches en ouders van elite-atleten.

Verdere informatie:

Onderwijsinitiatieven | Wereldantidopingagentschap ( wada-ama.org)

Over ADEL | Wereldantidopingagentschap (wada-ama.org)

Voorbeeld “Voorlichtings- en preventiecampagne” en “Hotline”
Organisatie: Nationaal Olympisch Comité Nederland (NOC*NSF)

Beschrijving: In Nederland worden dopingkwesties afgehandeld onder het tuchtrecht in plaats van het
strafrecht, waarbij het Instituut voor Sportrecht (ISR) tuchtzaken namens sportbonden behandelt. De
standaardsanctie voor dopingovertredingen is een schorsing van vier jaar, met mogelijke verminderingen
of verhogingen op basis van verzachtende of verzwarende omstandigheden. Ter ondersteuning van
preventie en educatie omvat het Nederlandse antidopingprogramma ongeveer 3.000 jaarlijkse
dopingcontroles en benadrukt het educatieve initiatieven voor atleten en coaches. De Dopingautoriteit
organiseert informatiebijeenkomsten, biedt e-learningcursussen aan en biedt de Doping Information App
om medicijnen en voedingssupplementen te controleren op dopinginhoud. Deze inspanningen zijn gericht
op het vergroten van het bewustzijn, het voorkomen van onbedoelde overtredingen en ervoor zorgen dat
atleten en ondersteunend personeel hun rechten en plichten onder de Code begrijpen.

Verdere informatie: Dopingvrije sport - NOCNSF

Voorbeeld “Antidopingbeleid” en “Hotline”

Organisatie: Internationale Wielerfederatie (UCI)

Beschrijving: De UCI heeft in oktober 2013 de Legal Anti-Doping Services (LADS) opgericht om
onafhankelijk de resultaten en disciplinaire procedures voor antidopingzaken binnen haar rechtsgebied
te beheren. LADS functioneert als een aparte eenheid die losstaat van het UCI-management en zorgt voor
onafhankelijkheid en voorkomt belangenconflicten. Daarmee wordt de integriteit van het
antidopingproces in de wielersport gehandhaafd. De eenheid houdt zich aan strikte regels voor de
interacties met UCl-werknemers en -management, waardoor haar onpartijdigheid verder wordt
gewaarborgd. LADS werkt nauw samen met het externe advocatenkantoor Lévy Kaufmann-Kohler in
Geneve en raadpleegt hen over alle belangrijke beslissingen, die schriftelijk worden vastgelegd om
verantwoording af te leggen en een duidelijk controletraject te bieden. De verantwoordelijkheden van
LADS omvatten het beheren van procedures voor overtredingen van de antidopingregels, het afhandelen
van resultatenbeheer van verblijfplaatsmislukkingen, het opstellen en wijzigen van
antidopingvoorschriften, het adviseren over gerelateerde juridische kwesties en het toezicht houden op
communicatie en educatie over antidopingzaken. Als u een redelijk vermoeden van doping hebt, kunt u
dit melden via REVEAL, het klokkenluidersplatform van het Internationaal Testagentschap. Via dit
platform kunt u anoniem en veilig meldingen doen en worden onderzoeken naar overtredingen van de
antidopingregels of crimineel gedrag actief ondersteund.

Verdere informatie: Antidoping | UCI
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Voorbeeld “Onderwijs voor atleten”
Organisatie : Internationaal Paralympisch Comité (IPC)

Beschrijving : De IPC erkent nationale antidopingorganisaties (NADQO's) en regionale
antidopingorganisaties (RADQ's) als de autoriteiten op het gebied van schone sporteducatie in hun
respectieve landen. De IPC zal educatieve activiteiten van NADO's en RADO's erkennen die voldoen aan
de International Standards for Education (ISE) voor Registered Testing Pool (RTP) atleten en anderen. Deze
activiteiten kunnen online leerprogramma's of persoonlijke workshops omvatten. RTP atleten moeten ten
minste om de twee jaar een erkende educatieve activiteit voltooien. Om de toegang tot educatief
materiaal te vergemakkelijken, biedt de IPC niet alleen het educatieve materiaal van WADA, maar ook
andere erkende bronnen.

Meer informatie: Antidoping - Onderwijs (paralympic.org)

Voorbeeld “Onderwijsgids”
Organisatie: Internationaal Testagentschap (ITA)

Beschrijving: De ITA heeft een uitgebreide gids gepubliceerd voor Nationale Olympische Comités (NOC's)
ter voorbereiding op de Olympische Spelen van Parijs in 2024, die is ontworpen om hen te helpen hun
verantwoordelijkheid na te komen om atleten en ondersteunend personeel van atleten op te leiden in
samenwerking met hun nationale antidopingorganisatie. De gids is ontwikkeld in samenwerking met het
IOC en ondersteund door WADA en is verdeeld in verschillende secties, waaronder educatieve bronnen,
tips en strategieén voor het leveren van antidopingeducatie, de rol van docenten, communicatietools en
monitoring- en evaluatiemethoden. Het bevat ook checklists voor atleten en ondersteunend personeel
om ervoor te zorgen dat ze volledig zijn voorbereid om schoon te concurreren op de Spelen.

Verdere informatie:

NOC Onderwijsgids voor Parijs 2024 ( ita.sport )

NOC Gids Parijs2024.pdf (ita.sport )

6. Stappen naar het volgende niveau

NOC
Naar niveau 2 Naar niveau 3 Naar niveau 4 Naar niveau 5
* * * % % * & %k L0 0.0 & ¢
"Opkomend" “Ontwikkelen” "Gevestigd" "Ingebed"
Bespreek tijdens Ontwikkel een Zorg ervoor dat u Uitwisseling met
een allesomvattende voldoet aan uw relevante ADO's en
bestuursvergade strategie om lid- nationale en derde partijen,
ring de dreiging organisaties te supranationale bijvoorbeeld MEQ's,
van doping ondersteunen wettelijke kader. NADO's, ITA.
binnen/voor uw door informatie Denk na over welke Zorg voor
organisatie en toegankelijk te ondersteuning uw educatieve en
bespreek maken. preventieprogramm
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manieren om
met dopingzaken
om te gaan.
Beoordeel ook
de
verwachtingen
en de rol van uw
organisatie in de
strijd tegen
doping.

Wijs binnen uw
organisatie een
bestuurslid aan
dat
verantwoordelijk
is voor
dopingzaken en
die
antidopingmaatr
egelen toepast
die aansluiten bij
de
verwachtingen
en de rol van de
organisatie.
Identificeer
relevante
antidopingorgani
saties en leg
contacten met
uw NADO.

Zorg ervoor dat uw
interne

procedures de
beginselen van
privacy en
bescherming van
persoonsgegevens

respecteren (in
overeenstemming
met de Algemene
Verordening
Gegevensbescher
ming en de interne
norm van uw
organisatie).

Wijs een
personeelslid aan
als
verantwoordelijke
voor dopingzaken
(integriteitsfunctio
naris).

Verspreid
basisinformatiema
teriaal van WADA
of andere
organisaties
(brochures, flyers)
op evenementen
om atleten te
informeren  over
doping. Bied ook
workshops of
seminars aan in
het kader van uw

evenementen,
waarin de
principes van
antidoping worden
uitgelegd.

Maak een

onderwijsplan met
basisactiviteiten,

d.w.z. ADEL, NADO
en informatie in

organisatie haar
leden biedt.
Creéer een
stimulerende
omgeving waarin
atleten en coaches
worden
aangemoedigd om
dopingproblemen
te melden zonder

angst voor
represailles.
Richt een

meldsysteem in en
zorg voor een link
naar het NADA-
portaal voor
klokkenluiders
(indien
beschikbaar).
Neem aanvullende
activiteiten op in
het onderwijsplan,
bijvoorbeeld
verplichte e-
learning,
bewustmakingswor
kshops over de
waarden van sport,
etc.

een verplichte
antidopingtraining
in voor alle atleten
en coaches.

Zorg voor
regelmatige
uitwisseling van
informatie met de
NADO of andere
relevante
autoriteiten.

a's die volledig
aansluiten bij de
interne WADA-
norm voor educatie
voor atleten, hun
omgeving en
coaches.

Werk samen met
antidopingeducator
en en voer
regelmatig

antidopingactiviteit
en uit in uw
evenementen in lijn

met WADAs
Education. Voer
regelmatig

beoordelingen  uit
van de efficiéntie
van het
educatieplan en
werk nauw samen
met NADO's en IF's .
Richt een
vertrouwelijk
meldsysteem in of
maak een koppeling
met de centrale
meldpunten van
WADA of uw NADO
met duidelijke
ondersteuning.
Actief pleiten voor
antidoping.

Zorg ervoor dat
antidopingvoorlichti

ng een
kernonderdeel s
van de
ontwikkelingsprogr
amma's voor
atleten en coaches,
met regelmatig
bijgewerkte

materialen die
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samenwerking
met de
verantwoordelijke
NADO.

aansluiten bij de
huidige regelgeving
en beste praktijken.

Federatie

Naar niveau 2
* K

Naar niveau 3
* Kk

“Ontwikkelen”

Naar niveau 4
* % %k

Naar niveau 5
* % Kk ok k

"Opkomend"

Bespreek tijdens

een

bestuursvergade
ring de dreiging
van doping
binnen/voor uw

organisatie
bespreek

manieren om
met dopingzaken
om te gaan.
Beoordeel ook

de
verwachtingen

en de rol van uw
organisatie in de
strijd tegen

doping.

Wijs binnen uw
organisatie een
bestuurslid aan

dat

verantwoordelijk
is voor
dopingzaken en

die

antidopingmaatr
egelen toepast
die aansluiten bij

de
verwachtingen

en de rol van de

organisatie.
Identificeer
relevante

actoren in

Ontwikkel een
allesomvattende
strategie voor het
beheer van
gemelde
dopinggevallen en
bied
ondersteuning
voor IF-
onderzoeken.

Zorg ervoor dat uw
interne

procedures de
beginselen van
privacy en
bescherming van
persoonsgegevens

respecteren (in
overeenstemming
met de Algemene
Verordening
Gegevensbescher
ming en de interne
norm van uw
organisatie).

Wijs een
personeelslid aan
als
verantwoordelijke
voor dopingzaken
(integriteitsfunctio
naris).

Verspreid
basisinformatiema
teriaal van WADA
of andere

"Gevestigd"
Ontwikkel binnen
het bestuur een
allesomvattende
antidopingstrategie
, waarin de regels
en voorschriften,
procedures  voor
casemanagement
en sancties
duidelijk  worden
uiteengezet.

Voer
antidopingbeleid in
dat in

overeenstemming
is met de WADA-
code en meld
eventuele
overtredingen van
de regels bij de IF
en NADO.

Zorg ervoor dat u
voldoet aan uw
nationale en
supranationale
wettelijke kader.
Denk na over welke
ondersteuning uw
organisatie  haar
leden biedt.

Creéer een
stimulerende
omgeving  waarin
atleten en coaches
worden
aangemoedigd om

"Ingebed"
Een volwaardige
antidopingstrategie

aannemen, met
inbegrip van
vastgestelde en
gedocumenteerde
procedures op alle
aspecten,

waaronder  regels
en  voorschriften,
zaak management,
preventie en
educatie.

Zorg ervoor dat de
strategie volledig in
overeenstemming is
met de WADA-code
en de internationale
Normen, met
voorschriften  van
de NADO en met
nationale en
supranationale
wetgeving.
Controleer
regelmatig de
naleving van de
WADA-code,
internationale
normen, NADO -
regelgeving en
toepasselijke
wetgeving.
Uitwisseling met
relevante ADO's en
derde partijen,
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strijd tegen
doping en creéer
verbindingen,
bijvoorbeeld
internationale
federaties.

organisaties

(brochures, flyers)
op evenementen
om atleten te
informeren  over
doping. Bied ook
workshops of
seminars aan in
het kader van uw

evenementen,
waarin de
principes van
antidoping worden
uitgelegd.

Maak een

onderwijsplan met
basisactiviteiten,
zoals ADEL en
NADO, en
informatie in
samenwerking
met de relevante
IF.

dopingproblemen
te melden zonder

angst voor
represailles.
Richt een

meldsysteem in en
zorg voor een link
naar het NADA-
portaal voor
klokkenluiders
(indien
beschikbaar).
Neem aanvullende
activiteiten op in
het onderwijsplan,
bijvoorbeeld
verplichte e-
learning,
bewustmakingswor
kshops over de
waarden van sport,
etc.

aan het begin van
het seizoen een
verplichte
antidopingtraining
in voor alle atleten
en coaches.

Zorg voor
regelmatige
uitwisseling van
informatie met de
IF of andere
relevante
autoriteiten.

bijvoorbeeld MEQ's,

NADO's, ITA.
Zorg voor
educatieve en

preventieprogramm
a's die volledig
aansluiten bij de
interne WADA-
norm voor educatie
voor atleten, hun
omgeving en
coaches.

Werk samen met
antidopingeducator
en en voer
regelmatig

antidopingactiviteit
en uit in uw
evenementen in lijn

met WADAs
Education. Voer
regelmatig

beoordelingen  uit
van de efficiéntie
van het
educatieplan en
werk nauw samen
met NADO's en IF's.
Richt een
vertrouwelijk
meldsysteem in of
maak een koppeling
met de centrale
meldpunten van
WADA of uw NADO
met duidelijke
ondersteuning.
Actief pleiten voor
antidoping.

Zorg ervoor dat
antidopingvoorlichti

ng een
kernonderdeel is
van de

ontwikkelingsprogr
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amma's voor
atleten en coaches,
met regelmatig
bijgewerkte
materialen die

aansluiten bij de
huidige regelgeving
en beste praktijken.
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