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Antrasté 6.2 Svietimas ir komunikacija

1. ApibréZimas
Svietimas ir komunikacija yra labai svarbis skatinant aplinkos tvarumo iniciatyvas sporto organizacijose.
Didinant informuotumga, skatinant jsitraukimg ir palengvinant dalijimasi Ziniomis, Svietimo ir
komunikacijos strategijos atlieka pagrindinj vaidmenj skatinant teigiamus aplinkos pokycius ir skatinant
tvarumo kultdirg sporto pramonéje.

veiksmy svarbg . Teikdamos informacijg, iSteklius ir mokymo galimybes, sporto organizacijos gali jgalinti
savo organizacijos asmenis priimti pagrjstus sprendimus ir taikyti tvarig kasdiene veiklg ir veikla.

Be to, veiksminga komunikacija yra gyvybiskai svarbi norint jtraukti suinteresuotgsias Salis, skatinti
bendradarbiavimg ir telkti paramg tvarumo iniciatyvoms. Komunikacijos pastangos turéty bati
strateginés, skaidrios ir jtraukiancios, pasiekti jvairias auditorijas jvairiais kanalais ir platformomis. Atvirai
bendraudamos apie tvarumo tikslus, pazangg ir iSstkius, sporto organizacijos gali sukurti pasitikéjima,
jkvépti pasitikéjimo ir ugdyti suinteresuotyjy Saliy bendrg tikslo jausma.

IS esmés Svietimas ir komunikacija apima jvairias veiklas ir strategijas, kuriomis siekiama skatinti
aplinkosauginj sgmoninguma, dalijimasi Ziniomis, elgesio keitimg ir suinteresuotyjy Saliy jtraukima. Tai
apima mokymuy, seminary ir seminary tvarumo temomis organizavima , mokomosios medziagos ir istekliy
karimg, komunikacijos kampanijy ir informavimo iniciatyvy jgyvendinimg, skaitmeniniy ir socialinés
Ziniasklaidos platformy panaudojimg sklaidai bei dialogo ir bendradarbiavimo tarp suinteresuotyjy saliy
skatinima.

Investuodamos j aplinkos tvarumo ugdyma ir komunikacijg, sporto organizacijos gali sukurti aplinkos
tvarkymo kultlirg, kurioje tvarumo principai blty integruoti j sprendimy priémimo procesus, veiklos
praktikg ir organizacijos vertybes. Galiausiai Svietimas ir komunikacija yra katalizatorius, skatinantis
teigiamus aplinkos pokycius, skatinant lyderyste tvarumo srityje ir skatinant platesnius aplinkos apsaugos
ir socialinés atsakomybés tikslus sporto pramonéje.

2. ldealus scenarijus
Sporto organizacija kuria tvirtg Svietimo programg ir komunikacijos strategijg, orientuoty j aplinkos
tvaruma. Si strategija apima visas suinteresuotas $alis — personalg, sportininkus, savanorius ir platesne
sporto bendruomene — uztikrina aiskius tikslus, jtraukiantj turinj ir nuolatine parama. Integruodama Sias
pastangas j organizacijos kulttrg, valdymo organas skatina gily jsipareigojima rupintis aplinka, jkvepia
teigiamiems pokyciams tiek vietos, tiek pasauliniu lygiu.

Sukurta ir pradedama tiksliné kampanija, kuri apima pritaikytus pranesSimus ir veiklg, skirtg jvairioms
suinteresuotyjy $aliy grupéms, jskaitant sportininkus, trenerius, administratorius ir gerbéjus. Sis metodas
uztikrina, kad kiekviena grupé gauty atitinkamg informacijg, skatinancig tvarig praktikg. Siekdama
maksimaliai padidinti kampanijos poveikj, organizacija nuolat stebi jos efektyvuma, renka atsiliepimus ir
prireikus tobulina strategijas.
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Viesi renginiai yra pagrindiné galimybé didinti aplinkosauginj samoninguma. Savanoriai ir dalyviai
jtraukiami per interaktyvius mokymus, seminarus ir bendravimo vietoje pastangas, pabréziancias tvarumo
svarbg. Organizacija taip pat jgyvendina strategijas, skirtas pripaZinti ir apdovanoti iSskirtinius indélius
tokiose kategorijose kaip ekologiskas vaZinéjimas j darbg ir atgal, ekologiskas sportas ir ekologiskas
dalyvavimas. Skaidris kriterijai ir reguliarios perzilros uztikrina, kad Sie apdovanojimai skatins naujoves ir
nuolatinj jsipareigojima siekti aplinkosaugos tiksly.

Su aplinkos tvarumu susije pasiekimai placiai skelbiami, pabréZiant tiek organizacines, tiek individualias
sékmes. Tai ne tik gerina organizacijos reputacijg, bet ir motyvuoja kitus bendruomenés narius taikyti
tvarig praktikg. 1S Siy iniciatyvy iSmokta pamoka placiai dalijamasi, skatinant tolesnius veiksmus ir
nuolatinius tobuléjimus visame sektoriuje.

Bendradarbiavimas yra kertinis organizacijos poZzidrio j tvarumg akmuo. Bendradarbiaudama su NVO,
vyriausybinémis agentlromis ir pramonés asociacijomis, sporto valdymo organas stiprina ir plecia savo
aplinkosaugos iniciatyvas, uztikrindamas platesnj poveikj. Sios partnerystés leidzia organizacijai sustiprinti
savo pastangas, pasisakyti uz politikos pokycius ir prisidéti prie pasauliniy tvarumo tiksly.

3. Rizikos
Ribotas darbuotojy, dalyviy ir kity suinteresuotuyjy 3aliy informuotumas, todél ribota nuosavybé
ir atsakomybeé aplinkos tvarumo kelyje.
Neefektyvus ir nenuoseklus tvarumo iniciatyvy jgyvendinimas dél nesupratimo.
Praleistos galimybés jtraukti suinteresuotasias $alis, skatinti bendradarbiavimg ir sutelkti paramg
tvarumo iniciatyvoms.
Nesugebéjimas skaidriai ir veiksmingai pranesti apie tvarumo pastangas gali pakenkti reputacijai,
nes suinteresuotosios Salys gali suvokti, kad organizacija yra abejinga arba nejsipareigojusi.
Dél netinkamo bendravimo ir ataskaity teikimo gali bati nesilaikoma aplinkosaugos taisykliy, o tai
gali sukelti teisine ir reguliavimo rizikg, baudas, nuobaudas ir Zalg organizacijos reputacijai.
Suinteresuotyjy Saliy, jskaitant sportininkus, sirgalius, réméjus, kurie vis labiau tikisi, kad
organizacijos parodys jsipareigojima siekti tvarumo, pasitikéjimo praradimas.
Greenwashing grésmeé dél tikslo ir pretenzijy pagrjstumo.

4. Instrumentai ir pagrindiniai elementai

Instrumentai Pagrindiniai elementai

Ugdymo kursas Darbuotojams, sportininkams, treneriams, savanoriams,
nariams suinteresuotoms Salims.

Parengti mokomajg medziagg, jskaitant. vadovus, vadovus,
jrankiy  rinkinius  ir  internetinius  iSteklius, kad
suinteresuotosioms Salims blty suteikta informacija,
patarimai ir geriausia praktika.

Mokymai, seminarai, webinarai.
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Démesys principams, praktikai ir iniciatyvoms; atlieky
mazinimas, energijos taupymas, vandentvarka, tvarls

pirkimai.
Samoningumo didinimo Naudokite vieSus renginius, kad mokytuméte savanorius ir
kampanija dalyvius, mokydamiesi apie tvarig sporto praktika, sitilydami

paskatas, pvz., naudotis vieSuoju transportu.

Reguliariai informuokite vidaus ir iSorés auditorijas apie
atsakingas sporto iniciatyvas, kad padidintuméte skaidrumg,
rodytumete teigiama pavyzdj ir paskatintuméte veikti.
Didinkite aplinkosauginj sgmoninguma vieSuose renginiuose
per interaktyvius mokymus, seminarus ir bendravimo vietoje
pastangas.

Sertifikatai ir apdovanojimai Pripazinkite ir apdovanokite darbuotojus uZ aplinkai tvarius
veiksmus ir iniciatyvas, taikydami aiSkius kriterijus ir
reguliariai perziGrédami naujoves.

Skelbkite ir Sveskite pasiekimus tokiose kategorijose kaip
ekologiskas vaZinéjimas j darbg ir atgal, ekologiskas sportas ir
ekologiskas jsitraukimas.

Komunikacijos ir informavimo Pradékite komunikacijos kampanijas, kad padidintuméte
iniciatyvos informuotuma, jtrauktuméte suinteresuotgsias Salis ir
skatintumeéte aplinkos tvarumg naudodami tokias platformas
kaip socialiné Ziniasklaida, svetainés ir informaciniai
biuleteniai.

Parodykite lyderyste vieSai jsipareigodami siekti tvarumo
tiksly ir pasisakydami uz remiancia politika.

Apibrézkite aiSkius komunikacijos tikslus, tikslines grupes ir
pagrindinius praneSimus, suderintus su tvarumo strategija,
naudodami KPI, kad jvertintuméte efektyvumg ir
nustatytuméte lUkescius.

5. Geros praktikos pavyzdZiai

»Svietimo kurso“ pavyzdys

Organizacija: Tarptautiné biatlono sgjunga (I1BU)

Aprasymas: IBU tvarumo ugdymas: bendradarbiaudama su tvarumo ir Svietimo ekspertais, IBU sukireé
tvarumo ugdymo kursg, kurj galima rasti IBU akademijos el. mokymosi platformoje. 4 valandy turinys,
suskirstytas j tris modulius, apima jvairius tvarumo aspektus. Besimokantieji gali pradéti nuo tvarumo
pagrindy ir pereiti prie to, kad suprasty svarbg sporto organizacijoms ir kaip teigiamai prisidéti. Biatlono
organizacijoms skirtame kurse yra jvairiy informatyviy ir interaktyviy teksty, vaizdy, grafikos, vaizdo jrasy
ir podcast'y. Kiekvieno modulio pabaigoje atliekamas testas, siekiant uztikrinti turinio supratima.

Daugiau informacijos:

https://www.biathlonworld.com/news/ibu-launches-new-sustainability-education-
course/3xZot1Xhhyhcxj2uvmp130
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https://www.biathlonworld.com/inside-ibu/development/ibu-academy-e-learning-platform

Pavyzdys , Tinklas“
Organizacija: Surfrideris Foundation Europe, Confédération Européenne de Volleyball ir Association des
Cités et Régions pour la gestion durable des Ressources

Aprasymas: ,Green Sports Hub Europe” projektas, sukurtas siekiant sukurti ES lygmens centrg, kuris
padéty sporto sektoriui nustatyti savo poreikius ir galimus veiksmus siekiant ekologiSkesnés ir tvaresnés
ateities. Numatoma, kad tai bus paramos sistema organizacijoms dalytis Ziniomis ir geragja patirtimi, kad
baty lengviau mokytis i$ kolegy ir prisidéti prie sektoriaus plétros. Centras save supranta kaip , Think and
Do Tank“, kuris skatina ir jgyvendina konkrecig geriausig praktika sporte ir (arba) per sportg, siekiant
i$saugoti dvi pagrindines mogaus teises: teise Zaisti ir teise j sveika aplinka. Siame centre pateikiamas
jsivertinimo jrankis, leidZiantis suprasti jvykiy ir veiklos poveikj, Zaidimy knyga su atvejy tyrimais,
rekomendacijy rinkinys politikos formuotojams ir Europos ekologisko sporto chartija. Svarstomos
dimensijos yra: renginiy valdymas, gamtiné aplinka, valdymas, iStekliy valdymas, patalpos, Seimininko /
vietos pasirinkimas.

Daugiau informacijos: Green Sports Hub Europe — GreenSportsHub

Organizacija: Ispanijos olimpinis komitetas

Aprasymas: ,Sport Go Green — Basic Course” yra jvadiné programa, skirta didinti sporto suinteresuotuyjy
Saliy ir placiosios visuomenés informuotuma apie sporto sektoriaus tvarumo poreikius. Kursas, remiamas
Europos Sgjungos programos Erasmus+, suteikia besimokantiesiems esminiy Ziniy apie tvarumo ir sporto
rysj, pabréziant, kaip sportas gali paskatinti teigiamus aplinkos pokycius, darydamas ekologiskesnj jy
veikla. Kursas, sukurtas kaip Ispanijos olimpinio komiteto koordinuojamo projekto ,Zaliojo pédsako
apdvietimas sporto veikloje, vadyboje ir renginiuose” (Zalioji FLAME) dalis, siekiama skatinti tvaresne
sporto aplinka. Ji apima esmines aplinkos tvarumo sgvokas, sporto poveikj aplinkai ir praktines priemones,
kurias sporto organizacijos gali jgyvendinti, siekdamos sumazinti $j poveikj. Kursas yra dviejy lygiy:
pagrindinis jvadinis kursas ir iSpléstinis kursas labiau patyrusiems besimokantiesiems, suteikiantis iSsamy
supratima apie tai, kaip skatinti tvarumga sporto pramonéje.

Daugiau informacijos: Sport Go Green — Bazinis kursas — SportAcademy

6. Zingsniai j kit lygj
Iki 2 lygio Iki 3 lygio Iki 4 lygio Iki 5 lygio

* * * * *k * %k %k Kk * %k %k k Kk
»Atsirandantis“ ,Besivystantis” »lsteigta” »lterptas”
Apibrézkite ir Rodykite  pavyzdj UZmegzkite Sukurti ir pradéti
suskirstykite i viesai strategines tiksline kampanija,
segmentus jsipareigodami partnerystes  su skirtg jvairioms
komunikacijos ir siekti tvarumo aplinkosaugos suinteresuotuyjy
Svietimo tiksly ir aktyviai organizacijomis ir Saliy grupéms,
bendradarbiaudami ekspertais, kad jskaitant
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iniciatyvy tiksline
auditorija.
Jvertinti
tiesioginiy
suinteresuotyjy
saliy, jskaitant
dalyvius ir
Zitrovus,
sgmoningumg ir
supratimg  apie
aplinkos tvaruma.
Nustatyti
konkrecius
Svietimo ir
komunikacijos
strategijos tikslus,
tikslus ir terming.

su politikos
formuotojais.
Inicijuokite
komunikacijos
kampanijas ir
informavimo
pastangas, kad
padidintumeéte
informuotuma,
jtrauktuméte
suinteresuotgsias
Salis ir skatintuméte
aplinkos  tvarumg
jvairiais  kanalais,
jskaitant  socialine
Ziniasklaidg,
svetaines,
informacinius
biuletenius ir
pranesimus
spaudai.

Reguliariai
dalinkités
naujienomis  apie
atsakingy  sporto
iniciatyvy ir veiklos
rezultatus su vidine
ir iSorine auditorija,
kad padidintuméte
skaidruma,
rodytumeéte
teigiamg pavyzdj,
padidintuméte

sgmoninguma ir
jkvéptumeéte veikti.
Jdiekite tiksline
komunikacijg ir
gaires
svarbiausiuose
sprendimo
taskuose, pvz.,
atlieky salinimo,
spausdinimo ar
transportavimo
planavimo
klausimais, kad

padidintuméte
savo kampanijos
patikimuma ir
patirtj.

ISpléskite savo
Svietimo veikla
jtraukdami jvairias

veiklas, pvz.,
seminarus,
internetinius
seminarus ir
mokomaja

medziaga, kad
suinteresuotosios
Salys galéty
aktyviai dalyvauti
aplinkos tvarumo
srityje.
Pasinaudokite
viesais renginiais
kaip galimybémis
didinti
sagmoningumg ir
Sviesti savanorius
ir dalyvius
aplinkos tvarumo
klausimais,
pasitelkiant tokias
iniciatyvas  kaip
savanoriy
mokymo kursai ir
tiksliné
komunikacija

vietoje.

Jdiekite vaizdinius
paZzangos
rodiklius, pvz.,
naudokite

spalvotus rutulius,
kad galétuméte
sekti kiekvieng

dieng, kai
darbuotojas
cikliskai vaZiuoja j
darba, ir
organizuoti

sportininkus,
trenerius,
administratorius ir
gerbéjus.
Uztikrinkite, kad
kampanijoje bty
pritaikyti
kiekvienai  grupei
pritaikyti
praneSimai ir
veikla.

Nuolat  stebékite
kampanijos
poveikj. Surinkite
atsiliepimus ir
tobulinkite
strategijas, kad
padidintuméte
efektyvuma.
lgyvendinti
strategijas, skirtas
didinti savanoriy ir
vieSyjy  renginiy
dalyviy
aplinkosauginj
sgmoninguma. Tai
apima interaktyviy
mokymy ir
seminary
organizavima , taip
pat  bendravimo
vietoje pastangas.
Suteikite
apdovanojimus ir

sertifikatus uz
iSskirtinj indélj
tokiose

kategorijose  kaip
ekologiskas
vazinéjimas j darba
ir atgal, ekologiskas
sportas ir
ekologiskas
dalyvavimas.
Naudokite
skaidrius kriterijus
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galétuméte
nedelsiant patarti
del tvariausiy
pasirinkimy.
Pasinaudokite
vieSais  renginiais,
kad mokytuméte ir
padidintumeéte
savanoriy ir dalyviy
informuotuma,
sidlydami mokymo
kursus apie tvarig
sporto praktikg ir
skatindami tvarius

veiksmus, pvz.,
naudotis vieSuoju
transportu.

draugiskas
darbuotojy
varzybas, siekiant
motyvuoti ir
palaikyti
ekologiska elges;.
Tinkinkite
komunikacijos
strategijas pagal
konkrety kanalg ir
tiksline auditorija,
kad jsitikintuméte,
jog pranesimai yra
efektyviai
perduodami ir
aiskiai
suprantami.
Pasinaudokite
savo
komunikacijos
platformomis, kad
pasidalintuméte
savo organizacijos
aplinkos tvarumo
iniciatyvomis ir
rezultatais, kartu
pripazindami
sritis, kurias reikia
tobulinti.
Reguliariai
vertinkite
komunikacijos
kampanijos sékme

naudodami iS
anksto nustatytus
pagrindinius

veiklos rodiklius,
kad
uztikrintumeéte
efektyvuma.
Nuolat pritaikykite
ir tobulinkite
komunikacijos
kampanija,
analizuodami

ir reguliariai atlikite
perzidras, kad
paskatintuméte
naujoves.
Paskleiskite
iniciatyvy
rezultatus ir
pamokas, kad
paskatintuméte
tolesnius veiksmus
ir patobulinimus.
Pasinaudokite
placiomis
vieSinimo
pastangomis, kad
pabréztuméte
organizacinius  ir
narystés
pasiekimus,
susijusius su
aplinkos tvarumu.
Plétoti
bendradarbiavimg
su
nevyriausybinémis
organizacijomis,
vyriausybinémis
agenturomis ir
pramoneés
asociacijomis,
siekiant sustiprinti
ir iSplésti aplinkos
tvarumo
iniciatyvas.
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surinktus
duomenis ir
atsiliepimus.
Viesai pripazinkite
organizacijas,
komandas ir
asmenis savo
organizacijoje,
kurie
demonstruoja
iSskirtinj
jsipareigojima
siekti aplinkos
tvarumo.

Jveskite
sertifikatus ar
apdovanojimus,
skirtus
darbuotojams
pripaZinti ir
apdovanoti uz
aplinkos
tausojancio
elgesio ir
iniciatyvy
demonstravima.
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