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Nadpis 1.6 Integrita sportovnich soutézi: Boj proti dopingu

1. Definice

Boj proti dopingu je klicovou prioritou sportovnich organizaci s cilem chranit integritu sportovnich soutézi.
Doping podkopava fair play a vyvolavd vyznamné etické obavy, coz vede k neustalému boji mezi témi, kdo
vyuzivaji pokroky mediciny ke zvySeni vykonu a wvyvijejici se technologii testovani lékd. Svétova
antidopingova agentura (WADA), zaloZena v roce 1999, je stéZzejnim mezindrodnim orgdnem oddanym
sportu bez dopingu. WADA, financovana stejnou mérou sportovnim hnutim a vladami, vede spolecné
globdlni Usili provadénim védeckého vyzkumu, zlepSovanim testovacich postupl a podporou
antidopingového vzdélavani a rozvoje kapacit.

Svétovy antidopingovy kodex (Kodex) je primarnim nastrojem WADA , pravidelné aktualizovanym pro
feSeni nové vznikajicich vyzev, s nejnové;jsi verzi z roku 2021. Definuje doping jako jakékoli z jedenacti
poruseni antidopingovych pravidel, v€éetné uzivani zakdzanych latek nebo metod a specifikuje technické a
provozni oblasti prostfednictvim mezinarodnich norem. Dodrzovani Kodexu je pro olympijské hnuti
povinné a pfijalo jej i mnoho neolympijskych sportd.

Narodni federace (NF), i kdyZ nejsou primymi signatafi Kodexu, musi fungovat podle antidopingové
politiky své Mezinarodni federace (IF). IF pfijimaji a implementuji zasady v souladu s Kodexem a
mezinarodnimi standardy, které vyZaduji, aby jejich ndrodni federace dodrZzovaly jako podminku ¢lenstvi.
Jsou zodpovédni za planovani a propagaci antidopingového vzdélavani, hlaseni poruseni a spolupraci s
narodnimi antidopingovymi organizacemi (NADO) a dalSimi antidopingovymi organizacemi.

Narodni olympijské vybory ( NOC ) jako signatdfi Kodexu hraji klicovou, ale omezenou roli v
antidopingovém usili. Zajistuji dodrzovani Kodexu a mezinarodnich standard, respektuji autonomii NADO
a prosazuji antidopingovou politiku ve svych narodnich federacich. NOC také uzce spolupracuji s NADO a
zavadéji politiky k dodrzovani antidopingovych standardd.

MOV ve své olympijské agendé 2020+5 zdlrazriuje boj proti dopingu a zaméfuje se na posileni prav
sportovcl, zajisténi bezpecného sportu a ochranu Cistych sportovcl. K dodrZeni téchto zasad musi
sportovni organizace pfijmout robustni antidopingové strategie, stanovit jasné postupy a zajistit soulad s
kodexem WADA. To zahrnuje podporu vzdélavacich a preventivnich program(i, podporu Cistého sportu a
udrzovani dlvérnych mechanism( podavani zprav. Spoluprace s pfislusnymi ADO, priibézné vzdélavani a
pravidelna hodnoceni jsou zasadni pro podporu dobré spravy a integrity ve sportu. Zajisténim prav
sportovcl na soukromi a spravedliva slySeni pfrispivaji organizace ke spravedlivému a spravedlivému
sportovnimu prostredi.

2. Idealni scénar
NOC

Organizace prosazuje prisny pfistup nulové tolerance k antidopingu, ktery se opird o komplexni zasady,
pravidla, predpisy a postupy. Je plné v souladu s kodexem WADA, mezinarodnimi standardy a pfislusnou
narodni a nadnarodni legislativou. Interni postupy jsou formalné stanoveny a dobfe zdokumentovany a
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dodrZuji ustanoveni o ochrané soukromi a osobnich Gdajd. Uréenym zaméstnanclim, jako jsou dUstojnici
pro integritu, jsou pfidéleny jasné role a odpovédnosti za dohled nad antidopingovymi opatifenimi.

Sportovci, jejich doprovod a sportovni funkcionafri jsou chranéni prostfednictvim rozsahlych preventivnich
a vzdélavacich programd, jejichZ ucinnost je pravidelné vyhodnocovana. Organizace poskytuje pfimou
podporu svym clendm a sportovcim prostiednictvim kontaktnich osob a pfislusnych podplrnych
informaci. Kromé toho Uzce spolupracuje s narodnimi antidopingovymi organizacemi (NADO), dalSimi
antidopingovymi organizacemi a nezavislymi antidopingovymi laboratofemi.

Pro jakékoli poruseni predpistd organizace jsou zavedeny divérné interni mechanismy hlaseni. Tyto
mechanismy jsou snadno dostupné a navrzené tak, aby minimalizovaly riziko odvetnych opatfeni.
Organizace si aktivné vyménuje informace s pfislusSnymi antidopingovymi organizacemi ( ADO ) a tretimi
stranami, jako jsou organizatofi velkych akci (MEO), NADO a ITA.

Pro sportovce, doprovod a trenéry jsou poskytovany vzdélavaci a preventivni programy v souladu s
mezinarodnim standardem WADA pro vzdélavani. Zapojuji se antidopingovi pedagogové a na akcich se
provadéji pravidelné antidopingové aktivity v souladu s pokyny WADA. Ucinnost vzdélavaciho planu je
pravidelné vyhodnocovana ve spolupraci s NADO a mezinarodnimi federacemi.

Davérny systém hlaseni je bud zaveden nebo napojen na horké linky WADA nebo NADO, coz zajistuje
jasnou podporu. Organizace aktivné obhajuje antidoping a zajistuje, aby antidopingové vzdélavani bylo
zakladni slozkou program( rozvoje sportovcl a trenérd, pricemz materialy jsou pravidelné aktualizovany,
aby odrazZely aktudlni pfedpisy a osvédéené postupy.

Federace

Organizace zastava pfisny pfistup nulové tolerance k antidopingu, podporovany komplexnimi politikami,
pravidly, pfedpisy, postupy a aktivitami. Je plné v souladu s kodexem WADA, mezinarodnimi standardy a
pfislusnou narodni a nadndrodni legislativou. Interni postupy jsou dobfe zdokumentovany a jsou v souladu
s ustanovenimi o ochrané soukromi a osobnich udajl. Urceni zaméstnanci, jako je urednik pro integritu,
maji jasné role a odpovédnosti za dohled nad antidopingovymi opatfenimi.

Sportovci, jejich doprovod a sportovni funkcionafi jsou chranéni prostfednictvim rozsahlych preventivnich
a vzdélavacich programl, jejichZz ucinnost je pravidelné vyhodnocovéna. Organizace poskytuje pfimou
podporu svym clendm a sportovclm prostiednictvim kontaktnich osob a pfislusnych podptrnych
informaci. Kromé toho Uzce spolupracuje s narodnimi antidopingovymi organizacemi (NADO), dalsimi
antidopingovymi organizacemi a nezdavislymi antidopingovymi laboratoremi. Mezinarodni testovaci
agentura fidi antidopingové programy pro mezinarodni federace.

Pro jakékoli poruseni predpist organizace jsou zavedeny dlivérné interni mechanismy hlaseni. Tyto
mechanismy jsou snadno dostupné a navrzené tak, aby minimalizovaly riziko odvetnych opatfeni.
Organizace si aktivné vyménuje informace s pfislusnymi antidopingovymi organizacemi ( ADO ) a tfetimi
stranami, jako jsou organizatofi velkych akci (MEO), NADO a ITA.

©Copyright Projekt SIGGS 3.0 — V3echna prava vyhrazena — Verze prosinec 2024; SIGGS 3.0 Project Management — EOC EU Office




r Co-funded by
Support the Implementation of GOOD GOVERNANCE in Sport L o * the E u ropea n U nion
~Edition 2024-

Je prijata plnohodnotna antidopingova strategie, vCetné zavedenych a zdokumentovanych postupt pro
pravidla, predpisy, case management, prevenci a vzdélavani. Strategie je pravidelné revidovdna, aby byla
zajisténa shoda s kodexem WADA, mezinarodnimi standardy, predpisy NADO a platnou legislativou.

Pro sportovce, doprovod a trenéry jsou poskytovany vzdélavaci a preventivni programy v souladu s
mezinarodnim standardem WADA pro vzdélavani. Zapojuji se antidopingovi pedagogové a na akcich se
provadéiji pravidelné antidopingové aktivity v souladu s pokyny WADA. U¢innost vzdélavaciho planu je
pravidelné vyhodnocovana ve spolupraci s NADO a mezinarodnimi federacemi.

Organizace zajistuje, Ze antidopingové vzdélavani je zakladni slozkou program( rozvoje sportovcl a
trenér(l, ptricemz materialy jsou pravidelné aktualizovany, aby odrazely aktuaini pfedpisy a osvédcené
postupy. Organizace aktivné obhajuje antidoping a s jasnou podporou prosazuje dlvérny systém hlaseni
nebo propojeni na centralni horké linky WADA nebo NADO.

3. Rizika
Poruseni antidopingovych pravidel ze strany sportovcl nebo jejich okoli (dobrovolné nebo
nahodné).
Spatné Fizeni podezrelych pfipadd.
Akce proti podezielym pachatellim a obétem, ktera nejsou v souladu s lidskymi pravy.
Podkopavani férovosti a nepfedvidatelnosti sportovnich soutézi.
Neochota sportovcl nebo jinych aktéri odsuzovat provinéni.
Stigmatizace sportovc(.
Poskozeni verejného obrazu nebo poskozeni povésti.
Ztrata sponzorstvi nebo verejnych prostfedkl vedouci k finanéni nestabilité.
Pokles zajmu fanouskd a mozna i sniZzena ucast.
Ubytek zaméstnanct a dobrovolnika.
Pokles zajmu médii a sponzord.
Zranitelnost v(ci zlodineckym organizacim.

4. Nastroje a klicové prvky
Antidopingova politika: Soulad s antidopingovym kodexem WADA .
pravidla a pfedpisy Soulad s narodni a nadnarodni legislativou.
PoZadujte, aby pravidla a zasady vasich ¢len( byly v souladu
s kodexem WADA a mezinarodnimi standardy (napr.
podminkou ¢lenstvi).
Respektujte autonomii ndrodnich antidopingovych
organizaci.
Spolupracujte s odpovédnymi antidopingovymi
organizacemi (WADA, NADO).
Respektujte provozni nezdvislost laboratofi.
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Vzdélavaci programy pro sportovce a jejich doprovod (viz
také samostatny ndastroj).

Jasnd pravidla a postupy, jak jednat v rdmci organizace v
pripadé, Zze dojde k poruseni antidopingovych pravidel,
zahrnujici disciplinarni fizeni, medialni strategii,
zverejiovani, soukromi atd.

Identifikace odpovédnych osob ve vasi organizaci (napf.
dastojnik integrity — viz také samostatny nastroj).
Antidopingova politika: Zameéstnanec, ktery je oficidlné jmenovan jako jediné
dustojnik integrity kontaktni misto pro otazky a problémy souvisejici s
dopingem (napft. ufednik pro integritu).

Jasny popis role a odpovédnosti i propojeni s dalSimi organy
v rdmci organizace (napf. disciplinarnimi organy, lékafskou
komisi atd.).

Pozice a kontaktni Udaje jsou jasné sdéleny ¢lenlim a
externim zainteresovanym stranam.

Pravidelnad vyména nazord s NADO a dalsimi relevantnimi
antidopingovymi organizacemi.

Pravidelnd vyména s Mezinarodni testovaci agenturou.

Antidopingova politika: Programy na zvySovani povédomi : Pro sportovce, jejich
vzdélavaci a preventivni doprovod a viechny sportovni funkcionare, v€etné
program rozhodcich a rozhod¢ich, budou povinné rozsahlé

preventivni a vzdélavaci programy .

Jasna shoda s mezindrodnim standardem WADA pro
vzdélavani .

Spoluprdce s NADO.

Planovani, realizace a vyhodnocovani vzdélavaciho
programu pro vasi cilovou skupinu (skupiny).

Poskytovani zdrojl vCetné vyuZiti stavajicich zdrojl na
vzdélavani ze strany WADA a dalSich organizaci.

Zajisténi toho, aby sportovci a podplrny personal sportovc(,
ktefi se Uc¢astni mezinarodnich sportovnich soutézi (napf.
olympijské hry, mistrovstvi svéta atd.), ziskali antidopingové

vzdélani.
Antidopingova politika: horka Uvedte kontaktni osobu ve vasi organizaci nebo odkaz na
linka / dGvérny systém centralni horkou linku nebo davérny systém hlaseni (napf.
hlaseni WADA nebo NADO).

Definice a informace o typu podpory (napf. praktické otazky,
kontaktni informace, poradenstvi, mechanismus podavani
zprav atd.).

Dlvérnost (viz také Mezinarodni standard pro ochranu
soukromi a osobnich udajl ).

Prevence odvetnych opatieni.
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5. Priklady dobré praxe

Priklad ,, Antidopingova politika“ a ,,Horka linka“
Organizace: Mezinarodni olympijsky vybor (MOV)

Popis: Mezinarodni olympijsky vybor (MOV) zaved!| v boji proti dopingu politiku nulové tolerance a pohani
k odpovédnosti kazdého, kdo se podili na uzivani nebo distribuci zakdzanych latek. Pristup MOV klade
dlraz na prevenci prostfednictvim detekce a odstrasovani spolu s osvétou pro sportovce a jejich
doprovod. Mezinarodni olympijsky vybor (MOV) zavadi pro kazdou ze svych soutézi specificka
antidopingova pravidla v souladu s kodexem WADA, ktera podrobné stanovi pravidla pro sportovce a
akreditovany personal, jakoZ i delegovani pravomoci organiim, jako je Mezinarodni testovaci ufad (ITA).
). MOV prosazuje na vsech svych akcich politiku bez jehly, s vyjimkami pouze za urcitych okolnosti.
Program prerozdélovani medaili MOV navic nabizi sportovclim s prerozdélenymi medailemi vybér ze Sesti
moznosti, jak ocenit jejich Uspéchy. V pfipadé problém( souvisejicich s bezihonnosti, véetné dopingu,
MOV poskytuje horkou linku integrity a dodrZzovani predpist, i kdyZz doporucuje kontaktovat Svétovou
antidopingovou agenturu nebo pfislusné narodni/regionalni Grfady pro hlaseni tykajici se dopingu.

Dalsi informace: Olympijské testovani - WADA a MOV bojuji proti dopingu (olympics.com)

Priklad ,,Antidopingova politika“ a ,,Horka linka“
Organizace: International Tennis Integrity Agency (ITIA)

Popis: Mezinarodni agentura pro integritu tenisu (ITIA) ma plnou pravomoc a autonomii vykonavat své
delegované povinnosti jménem Mezinarodni tenisové federace (ITF) a zajistuje dodrZovani tenisového
antidopingového programu , kodexu WADA a mezinarodnich standardd, zatimco ITF zUstava odpovédna
WADA za dodrZovani téchto predpisl. ITIA prosazuje, aby se pravidla vztahovala na Sirokou skalu akci,
véetné turnaji Grand Slam, WTA, ATP, olympijskych her, paralympijskych her, Davis Cupu, Billie Jean King
Cup, Hopman Cup a ITF. Program je ve stanovach ITF formalizovan jako Bye-law 4, posiluje jeji pravni
ramec a specifikuje odpovédnosti ndrodnich federaci, z nichZ nékteré jsou predpokladem pro ¢lenstvi v
ITF . Uplné podrobnosti o programu , véetné pravidel, mista pobytu, vzdélavéni a nedavnych rozhodnuti,
jsou dostupné na vyhrazené webové strance, kterd také obsahuje systém hlaseni. Kromé toho ITF
predstavila tenisovou antidopingovou aplikaci uréenou pro hrace a jejich podplirné tymy, kterd nabizi
aktualizace o antidopingovych aktivitach a predpisech.

Dalsi informace: ITIA - Antidoping a

Priklad ,, Antidopingova politika“ a ,,osvétova a preventivni kampan“
Organizace: Mezinarodni jezdecka federace (FEIl)

Popis: Mezinarodni jezdecka federace (FEI) zavedla komplexni antidopingovou politiku, kterd se vztahuje
jak na lidské sportovce, tak na koné. Jejich webové stranky obsahuji fadu dokumentd, véetné zdrojt
WADA, jako je kodex WADA a seznam zakadzanych latek, a také dokumenty specifické pro FEI, jako jsou
antidopingova pravidla FEI. Pozoruhodnym prvkem je ,Clean Sport Toolkit“, vzdélavaci zdroj navrZeny tak,
aby pomohl narodnim federacim a jezdeckym partnerim sezndmit sportovce a jejich podptrné tymy s
antidopingovymi predpisy a postupy. Tato sada ndstroji obsahuje interaktivni videa na témata, jako jsou
testovaci postupy, interaktivni kviz, glosar a centrum zdroju . Je volné k dispozici ke stazeni na webovych
strankdch FEl v nékolika jazycich, véetné anglictiny, francouzstiny, rustiny a Spanélstiny.
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Dalsi informace: Hlavni FEI Clean Sport | FEI ; Clean Sport Toolkit | FEI

Priklad , Vzdélavaci a preventivni kampan“
Organizace: Svétova antidopingova agentura (WADA)

Popis: WADA nabizi fadu vzdélavacich iniciativ uréenych na podporu antidopingové komunity, které se
fidi nékolika klicovymi principy. Vzdélavani je strategicky umisténo jako klicovy prvek jakéhokoli
antidopingového programu s Usilim zaméfenym na podporu kultury cistého sportu zapojenim
zUcCastnénych stran a uznanim, Ze sportovci zacinaji svou kariéru bez dopingu. WADA zlepSuje pfistup ke
vzdélani pro sportovce a jejich podplrné tymy prostiednictvim své globalni vzdélavaci sité a rliznych
vzdélavacich reseni. Organizace pracuje na zvyseni kvality vzdélavacich a Skolicich programd implementaci
prisnych vzdélavacich politik a standardd. Buduje také kapacitu komunity Cistého sportu prostfednictvim
moznosti Skoleni a rozvoje, které poskytuji jeji akademie Cistého sportu. Platforma antidopingového
vzdélavani a uc¢eni WADA (ADEL), kterd byla spusténa v lednu 2018 a aktualizovana v lednu 2021, je
centralizovanym zdrojem navrzenym k poskytovani vzdélavacich feseni pro sportovce, trenéry, lékarské
odborniky, praktiky antidopingové organizace (ADO), vyzkumniky a ostatni ¢lenové komunity Cistého
sportu. Aktualizovand platforma obsahuje modernizované rozhrani s vylepsenymi vizudlnimi prvky
pfizpisobenymi pro zapojeni sportovcl a Sirsi komunity Cistého sportu. ADEL nabizi fadu klicovych funkci
a funkci, véetné vzdélavacich program( specifickych pro jednotlivé role pro rlizné zicastnéné strany, jako
jsou mezinarodni sportovci, talentovani sportovci, vysoce vykonni trenéfi a rodice elitnich sportovc(.

Dalsi informace:

Vzdélavaci iniciativy | Svétova antidopingova agentura (wada-ama.org)

O spolecnosti ADEL | Svétova antidopingova agentura (wada-ama.org)

Organlzace Narodni olympijsky vybor Nizozemska (NOC*NSF)

Popis: V Nizozemsku jsou otazky dopingu feseny podle disciplindrniho prava, nikoli podle trestniho prava,
pricemz disciplindrni ptipady jménem sportovnich svazl fesi Institut pro sportovni pravo (ISR). Standardni
sankci za poruseni dopingu je ctyflety zdkaz Cinnosti s moZznym snizenim nebo zvySenim na zakladé
polehcujicich nebo pritéZujicich okolnosti. Na podporu prevence a vzdélavani zahrnuje nizozemsky
antidopingovy program kolem 3000 dopingovych kontrol rocné a klade diraz na vzdélavaci iniciativy pro
sportovce a trenéry. Dopingovy organ pofada informacni schiizky, nabizi e-learningové kurzy a poskytuje
aplikaci Doping Information App, kterd pomdha kontrolovat Iéky a doplriky stravy na obsah dopingu. Cilem
tohoto Uusili je zvySit informovanost, pfedchazet neimyslinému poruSovani a zajistit, aby sportovci a
podpurny persondl chapali sva prava a povinnosti podle Kodexu.

Dalsi informace: Sport bez dopingu — NOCNSF

Priklad ,, Antidopingova politika“ a ,,Horka linka“
Organizace: Mezinarodni cyklisticka federace (UCI)

Popis: UCI zalozZila v fijnu 2013 Pravni antidopingové sluzby (LADS), aby nezavisle fidila vysledky a
disciplinarni fizeni v antidopingovych pripadech v ramci své jurisdikce. LADS pUsobi jako samostatna
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jednotka oddélend od managementu UCI a zajiStuje nezavislost a predchazi stfetdm zajm(, ¢imz
podporuje integritu antidopingového procesu v cyklistice. Jednotka dodrzuje pfisna pravidla, jimiz se fidi
jeji interakce se zaméstnanci a vedenim UCI, a ddle chrani svou nestrannost. LADS Uzce spolupracuje s
externi pravnickou firmou Lévy Kaufmann-Kohler v Zenevé a konzultuje s ni véechna diilezitd rozhodnuti,

ktera jsou pisemné zdokumentovana, aby byla zachovana odpovédnost a poskytovaly jasné auditni stopy.
Zodpovédnost LADS zahrnuje fizeni fizeni o poruseni antidopingovych pravidel, vyfizovani vysledk( fizeni
o selhani mista pobytu, navrhovani a novelizaci antidopingovych predpis(, poradenstvi v souvisejicich
pravnich otdzkach a dohlizi na komunikaci a vzdélavani v antidopingovych zdleZitostech. Jakékoli rozumné
dlvody pro podezfeni na doping lze nahlasit prostfednictvim REVEAL, platformy pro oznamovani
informaci Mezinarodni testovaci agentury, kterd umoznuje anonymni a bezpecné hlaseni a zaroven
aktivné podporuje vySetfovani poruseni antidopingovych pravidel nebo krimindlniho chovani.

Dalsi informace: Antidoping | UCI

Priklad ,Vzdélavani pro sportovce”
Organizace : Mezinarodni paralympijsky vybor (IPC)

Popis : IPC uznava narodni antidopingové organizace (NADO) a regionalni antidopingové organizace
(RADO) jako organy pro vychovu k ¢istému sportu v rdmci svych zemi. IPC bude uznavat vzdélavaci aktivity
NADO a RADO, které spliuji Mezinarodni standardy pro vzdélavani (ISE) pro registrované sportovce
Testing Pool (RTP) a dalsi. Tyto aktivity mohou zahrnovat online vyukové programy nebo osobni
workshopy. Sportovci RTP jsou povinni absolvovat uznanou vzdélavaci aktivitu nejméné kazdé dva roky.
Pro usnadnéni pristupu ke vzdélavacim materialdm poskytuje IPC nejen vzdélavaci materialy WADA, ale
také dalsi uznavané zdroje.

Dalsi informace: Antidoping - Vzdélavani (paralympic.org)

Priklad ,,Prirucka pro vzdélavani“

Organizace: International Testing Agency (ITA)

Popis: ITA zverejnila komplexni pfirucku pro narodni olympijské vybory (NOC) v rdmci pfipravy na
olympijské hry v Paftizi 2024, ktera jim ma pomoci pfi plnéni jejich odpovédnosti za vzdélavani sportovcl
a podplrného persondlu sportovcl ve spolupraci s jejich ndrodni antidopingovou organizaci. Pfirucka,
vyvinuta ve spolupraci s MOV a podporovana WADA, je rozdélena do nékolika ¢asti, v€etné vzdélavacich
zdrojl, tipl a strategii pro poskytovani antidopingového vzdélavani, role pedagogl, komunikacnich
nastroji a metod monitorovani a hodnoceni. Zahrnuje také kontrolni seznamy pro sportovce a podpdrny
personal, aby bylo zajisténo, Ze jsou plné pfipraveni soutézit na hrach Cisté.

Dalsi informace:

Vzdélavaci privodce NOC pro Pariz 2024 (ita.sport)

NOC Guidebook Paris2024.pdf (ita.sport)
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Do urovné 2
* *

"Rozvijejici se"
Diskutujte o]
hrozbé dopingu ve
vasi
organizaci/pro
vasi organizaci

béhem zasedani
spravni rady a
zpUsobech, jak
resit vznikajici
dopingové pripady
a zhodnotte
ocCekdvani a roli
vasi organizace v
boji proti dopingu.
Jmenujte  ¢lena
spravni rady jako
odpovédnou

osobu ve vasi
organizaci jako
kontaktniho mista

pro otazky
dopingu a pro
dodrZovani

antidopingovych
opatteniv souladu
s ocekavanimi a
roli organizace.
Identifikujte
relevantni
antidopingové
organizace a
navazte kontakty
se svou NADO.

Do urovné 3

* %k *

"Vyvoj"
Vyvinout
komplexni strategii
pro  poskytovani
podpory ¢lenskym
organizacim
zpfistupfiovanim
informaci.
Zajistéte, aby vase
interni postupy
respektovaly
zasady soukromi a
ochrany osobnich
udaja (v souladu s
obecnym
narizenim o]
ochrané osobnich
udaja a vnitfnim
standardem  vasi
organizace).
Jmenovat
zaméstnance
odpovédnou
osobou za
dopingové otazky
(ddstojnika pro
bezuhonnost).
Distribuujte
zakladni informacni

materialy od
WADA nebo jinych
organizaci
(brozury, letaky) na
akcich k
informovani
sportovcl o
dopingu a
nabidnéte

workshopy nebo
seminare v oblasti
vasich akci

MM Co-funded by

*
-
*
* x

REN the European Union

Do urovné 4

* Kk & Kk
"ZaloZzeno"
Zajistéte soulad s
vasim ndarodnim a
nadnarodnim
pravnim ramcem.
Zvaite, jakou
podporu vase
organizace svym
¢lenim nabizi.
Vytvorte
podpurné
prostiedi, kde jsou
sportovci a trenéfi
povzbuzovani  k
tomu, aby hlasili
dopingové obavy
beze strachu z

odvety.
Nastavte systém
hlaseni a

poskytnéte odkaz
na portal NADA
pro oznamovani
(pokud je k

dispozici).
Zahrnout do
vzdélavaciho
planu dalsi
aktivity, napr.
povinny e-
learning,
workshopy na
zvysSovani
povédomi o
sportovnich

hodnotach atd.
Zavést povinné
antidopingové
skoleni pro
vSechny sportovce

Do urovné 5

% % %k k&

"VloZené"
Vyména s
pfislusSnymi ADO a
tfetimi  stranami,
napf. MEO, NADO,
ITA.
Poskytujte
vzdélavaci a
preventivni
programy,  které
jsou plné v souladu
s Internim
standardem WADA
pro vzdélavani pro
sportovce,
doprovod a
trenéry.
Spolupracujte s
antidopingovymi
pedagogy a
provadéjte
pravidelné
antidopingové
aktivity na svych
akcich v souladu se
vzdélavanim
WADA. Provadéjte

pravidelné
hodnoceni
ucinnosti
vzdélavaciho planu
a Uzce
spolupracujte S
NADO a IF.
Nastavte si
dlvérny  systém
hldaseni nebo se
propojte S
centralnimi
horkymi  linkami
WADA nebo
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MM Co-funded by

*
-
*
* %

I the European Union

seznamujici s
antidopingovymi
principy.

Pfipravit plan
vzdélavani se
zakladnimi

¢innostmi, tj. ADEL,
NADO a informace
v koordinaci s
odpovédnym
NADO.

a trenéry na
zacatku sezony.
Zajistit
pravidelnou
vyménu informaci
s NADO nebo
jinymi prislusnymi
organy.

vaseho NADO s
jasnou podporou.
Aktivné obhajovat
antidoping.
Zajistéte, aby
antidopingové
vzdélavani bylo
zakladni  soucasti
programi rozvoje

sportovcl a
trenérd s
pravidelné
aktualizovanymi
materialy, aby
odrazely aktualni
predpisy a
osvédcené
postupy.

Federace

Do urovné 2
* *

Do urovné 3

Do urovné 4

Do Urovné 5
* % %k Kk Kk

"Vlozené"

"Rozvijejici se"
Diskutujte o
hrozbé dopingu ve
vasi
organizaci/pro
vasi organizaci
béhem zasedani
spravni rady a
zpUsobech, jak

resit vznikajici
dopingové pfipady
a zhodnotte

ocekavani a roli
vasi organizace v
boji proti dopingu.
Jmenujte ¢lena
spravni rady jako
odpovédnou

osobu ve vasi
organizaci jako
kontaktniho mista
pro otazky
dopingu a pro

* % Kk

"Wyvoj"
Vyvinout
komplexni strategii
pro fizeni
hlasenych pftipadi
dopingu a
poskytnout
podporu pro

vySetfovani IF.
Zajistéte, aby vase
interni postupy
respektovaly
zasady soukromi a
ochrany osobnich
udaja (v souladu s
obecnym
nafrizenim o
ochrané osobnich
udaj a vnitfnim
standardem  vasi
organizace).
Jmenovat
zaméstnance

* %k %k Kk
"ZaloZzeno"
Vypracujte v ramci
spravni rady
komplexni

antidopingovou
strategii, ktera
jasné stanovi
pravidla a
predpisy, postupy
fizeni pripadl a
sankce.

Prijméte
antidopingové
zasady, které jsou
v souladu s
kodexem WADA, a
nahlaste jakékoli
poruseni pravidel
jejich IF a NADO.
Zajistéte soulad s
vasim narodnim a
nadnarodnim
pravnim ramcem.

Pfijmout
plnohodnotnou
antidopingovou
strategii véetné
zavedenych a
zdokumentovanych
postupd pro
vsechny  aspekty
v€etné pravidel a
predpis, pfipadu

management,
prevence a
vzdélavani.
Zajistéte, aby
strategie byla plné
v souladu s

kodexem WADA a
mezinarodnim

kodexem

Standardy, S
predpisy NADO a s
narodni a
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dodrzovani
antidopingovych
opatreniv souladu
s ocekavanimi a
roli organizace.
Identifikovat
relevantni aktéry v
boji proti dopingu
a vytvaret vazby,
tj. mezinarodni
federace.

odpovédnou

osobou za
dopingové otazky
(dastojnika pro

bezuhonnost).
Distribuujte
zakladni
informacni
materialy od
WADA nebo jinych
organizaci
(brozury, letaky) na
akcich k
informovani
sportovcl o}
dopingu a
nabidnéte

workshopy nebo
semindre v oblasti
vasich akci
seznamuijici 3
antidopingovymi
principy.

Pfipravit vzdélavaci
pldn se zakladnimi
aktivitami, tj.
ADEL, NADO a
informacemi v
koordinaci s
prislusnym IF.

Zvaite, jakou
podporu vase
organizace svym
¢lendm nabizi.
Vytvorte
podplrné
prostredi, kde jsou
sportovci a trenéfi
povzbuzovdni  k
tomu, aby hlasili
dopingové obavy
beze strachu z

odvety.
Nastavte systém
hlaseni a

poskytnéte odkaz
na portal NADA
pro oznamovani
(pokud je k

dispozici).
Zahrnout do
vzdélavaciho
planu dalsi
aktivity, napf.
povinny e-
learning,
workshopy na
zvySovani
povédomi o
sportovnich

hodnotach atd.
Zavést  povinné
antidopingové
Skoleni pro
vSechny sportovce
a trenéry na
zaCatku sezony.
Zajistit
pravidelnou
vyménu informaci
s IF nebo jinymi
pfislusnymi
organy.

nadnarodni
legislativou.
Pravidelné
kontrolujte soulad s
kodexem  WADA,
mezindrodnimi
standardy,
Ptedpisy NADO a
platna legislativa.
Vyména s
pfislusnymi ADO a
tretimi  stranami,
napf. MEO, NADO,
ITA.

Poskytujte
vzdélavaci a
preventivni
programy, které
jsou plné v souladu
s Internim
standardem WADA
pro vzdélavani pro
sportovce,
doprovod a
trenéry.
Spolupracujte s
antidopingovymi
pedagogy a
provadéjte
pravidelné
antidopingové
aktivity na svych
akcich v souladu se
vzdélavanim
WADA. Provadéjte

pravidelné
hodnoceni
ucinnosti
vzdélavaciho planu
a Uzce
spolupracujte s
NADO a IF.
Nastavte si davérny
systém hldseni

nebo se propojte s
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centralnimi

horkymi linkami
WADA nebo vaseho
NADO s jasnou
podporou.
Aktivné obhajovat
antidoping.
Zajistéte, aby
antidopingové
vzdélavani bylo

zakladni  soucasti
programl rozvoje
sportovcl a trenér(

3 pravidelné
aktualizovanymi
materialy, aby
odrdzely  aktualni
predpisy a
osvédcené

postupy.
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